


Fabel – trui met kabels

Een goed verhaal leeft lang en zo ook een mooie wollen trui die van generatie tot generatie geërfd kan worden. De designer Ronja

wou een tijdloze en boxy trui ontwerpen met een kabelpatroon die makkelijk te combineren is met alles en die jaar in, jaar uit een

favoriet blijft. De trui wordt vanaf beneden naar boven gebreid. Bij de hoogte van de mouwen wordt het breiwerk verdeeld in de vóór ?

en achterkant en wordt er verder heen en weer gebreid en later samengenaaid. De steken voor de mouwen worden opgehaald in het

armsgat en de mouw wordt in het rond naar beneden gebreid. Het prachtige kabelpatroon loopt zowel over de vóór- en achterkant als

over de mouwen.

Gebruikt garen: Ja?rbo 2 tr ull (100 % Zweedse wol. Ca 100 g = 300 m

Garencategorie: Sport

Alternatieve garen keuzes: 

Alpacka Solo (100 % alpaca. Ca 50 g = 167 m)

Elise (60 % katoen, 40 % acryl. Ca 50 g = 168 m)

Junior (70 % acryl, 30 % polyamide. Ca 50 g = 168 m)

Istex Kambgarn (100 % merino. Ca 50 g = 150 m)

Stekenverhouding: Ca 22 st x 32 t met tricotsteek op nld 3,5 mm = 10 x 10 cm

Maten-dames: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

Borstomtrek trui: Ca 98 (106) 114 (122) 130 (138) 146 (154) cm

Lengte trui: Ca 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 (66) cm

Mouwlengte: Ca 40 (41) 42 (43) 43 (44) 45 (45) cm

Verbruikt: Ca 400 (400) 400 (500) 500 (500) 600 (600) g (kl 74103, Nostalgia) 

Rondbreinaald: 3 en 3,5 mm, 60/80 cm

Sokkenbreinaald: 3 en 3,5 mm

Moeilijkheidsgraad: ***

Uitleg

Boordsteek: brei *1 r, 1 av*, herhaal *-*. Brei rechte steken recht en averechte steken averecht aan de averechte kant.

Tricotsteek heen en weer: brei r aan de goede kant aan averecht aan de averechte kant. Kabelpatroon: brei volgens het diagram

en de instructies.

1 overh., 1r. overh. = 1 steek overhalen, 1 recht breien, overgehaalde steek over de gebreide steek halen. 

Trui

De trui wordt in het rond gebreid omhoog tot de armsgaten. 

Zet 240 (260) 276 (296) 312 (328) 348 (364) st op met de dunnere breinaalden, plaats een markeerder aan het begin van de toer en

brei 4 cm in boordsteek. 

Wissel naar de dikkere breinaalden en brei het kabelpatroon vanaf toer 1 in de diagrammen: Brei 14 (19) 23 (28) 32 (36) 41 (45) r,

brei 30 st van diagram I, brei 32 st van diagram II, brei 30 st van diagram III, brei 14 (19) 23 (28) 32 (36) 41 (45) r, plaats een

markeerder aan de zijkant en brei nog 14 (19) 23 (28) 32 (36) 41 (45) r, herhaal de diagrammen in dezelfde volgorde als aan de

voorkant, brei 14 (19) 23 (28) 32 (36) 41 (45) r tot het einde van de toer. 

Brei tricotsteek aan allebei de kanten, brei toer 2-16 van diagram I en III en toer 2-24 in diagram II en herhaal daarna toer 1-16 van

diagram I en III en toer 1-24 van diagram II. Brei tot een hoogte van ca 34 (35) 36 (37) 39 (40) 41 (42) cm en tot een even toer in het

diagram. 

Verdeel nu het breiwerk in twee delen: brei de volgende toer tot de markeerder aan de zijkant, haal de markeerder weg en zet de

volgende 120 (130) 138 (148) 156 (164) 174 (182) st voor de voorkant op een hulpnaald of draad. 

Achterkant

Keer het breiwerk en brei heen en weer over de 120 (130) 138 (148) 156 (164) 174 (182) steken van de achterkant. 
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Brei tot een hoogte van het armsgat van 18 (19) 20 (21) 22,5 (24) 25,5 (27) cm en kant daarna de middelste 34 (34) 34 (36) 36 (36)

38 (38) steken voor de hals af en brei de delen verder apart. Kant 2 st af 2 keer en 1 st 4 keer aan de kant van de hals en iedere

tweede toer. 

Na de laatste mindering, brei 11 (13) 14 (16) 17 (18) 20 (21) st vanaf de averechte kant, keer het breiwerk, slip de eerste steek (met

de draad vóór) en trek de draad aan naar de achterkant zodat er een steek met dubbele poten ontstaat (=keersteek). Brei tot het

einde van de toer. 

Keer en brei 22 (26) 28 (32) 34 (36) 40 (42) st (brei de dubbele poten van de keersteek samen als één steek), keer en slip de eerste

steek en trek de draad over de breinaald als eerder en brei tot het einde van de toer. 

Keer, brei tot het einde van de toer en kant af in de volgende toer. 

Brei de andere kant op dezelfde manier. 

Voorkant 

Brei als de achterkant maar begin met het minderen van de halsrand bij een hoogte van 14 (15) 16 (17) 18,5 (20) 21,5 (23) cm. 

Kant de middelste 20 (20) 20 (22) 22 (22) 24 (24) steken voor de halsrand en brei eerst de ene kant. Kant af 3 st 2 keer, 2 st 3 keer

en 1 st 3 keer bij de halsopening iedere tweede toer. 

Brei tot een hoogte van het armsgat van 18 (19) 20 (21) 21 (22) 22 (23) cm, brei 11 (13) 14 (16) 17 (18) 20 (21) st aan de averechte

kant, keer, slip een steek, en trek de draad zodat een dubbele steek ontstaat, brei tot het einde van de toer, keer en brei 22 (26) 28

(32) 34 (36) 40 (42) st, keer, slip een steek en trek de draad zodat een dubbele steek ontstaat, brei tot het einde van de toer, keer het

breiwerk en brei tot het einde van de toer. Kant af. 

Brei de andere kant op dezelfde manier. 

Naai de schouders samen. 

Mouwen

Brei de mouwen op een rondbreinaald met Magic Loop of op sokkenbreinaalden. 

Neem eerst steken op vanaf de onderkant van het armsgat aan de zijkant, vanaf de goede kant als volgt: Neem 42 (44) 46 (48) 52

(55) 58 (61) st op vanaf de rand met de dikkere breinaalden tot de schouder en 42 (44) 46 (48) 52 (55) 58 (61) st naar beneden langs

de andere kant = 84 (88) 92 (96) 104 (110) 116 (122) st. Brei 18 (20) 22 (24) 28 (31) 34 (37) r, herhaal de steken van diagram IV, brei

18 (20) 22 (24) 28 (31) 34 (37) r. 

Brei tot een hoogte van 2 cm, minder daarna met 1 st aan het begin en aan het einde van de toer: brei 1 r, 1 overh., 1r. overh., brei tot

dat er 3 st over zijn aan de toer, brei 2 r sam en 1 r. 

Herhaal de minderingen met 2 (2) 2 (2) 1,5 (1,5) 1,5 (1,5) cm ertussen nog 13 (14) 15 (16) 19 (20) 22 (24) keer = 56 (58) 60 (62) 64

(68) 70 (72) st. 

Brei tot een hoogte van 36 (37) 38 (39) 39 (40) 41 (41) cm, wissel naar de dunnere breinaalden en brei boordsteek. Minder met 8 (8)

10 (10) 12 (14) 16 (16) st verdeeld over de eerste toer = 48 (50) 50 (52) 52 (54) 54 (56) st. Brei tot een hoogte van 4 cm van de

boord. 

Brei de tweede mouw op dezelfde manier. 

Afwerking

Halsrand: Neem steken op met het begin aan de ene schouder. Neem 116 (118) 118 (120) 120 (120) 122 (122) st op de dunnere

naalden en brei boordsteek tot een hoogte van de boord van 6 cm. Kant af in boordsteek. Vouw de halsrand dubbel en naai vast aan

de averechte kant. 
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Hecht losse draden af aan de averechte kant van het breiwerk. Blok de trui met de averechte kant naar buiten, maak vochtig met een

sprayfles en laat drogen.
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Tip NL

Lees eerst het hele patroon door om onduidelijkheden te vermijden.

Markeer de gekozen maat met een gekleurde pen zodat het makkelijker is het patroon te volgen.

Brei/haak altijd een proeflap: Wij raden aan om eerst een proeflap van 12 x 12 cm te breien/haken om de steekverhouding te

kontrolleren. Kies evt. een dikkere of dunnere naald om de juiste steekverhouding te krijgen.

Telpatroon; Het is makkelijker het telpatroon te volgen als u een liniaal legt, langs de rij die u aan het breien bent.

Afkortingen

Afw: afwisselend (elke tweede toer), afh: afhalen, afk: afkanten, AK: Averechtse kant, ai: achter insteken, in de achterste lus

insteken, av.: averecht, Dstk: Dubbele stokje, gedr.: achter insteken, gedraaid breien, GK: goede kant, herh: herhalen, HK:

hoofdkleur, Hstk: Halve stokje, HV:Halve vaste, Ksteek: kantsteek, kl.: kleur, kab: kabel, k.n.: kabelnaald,Â L: losse, LLM: naar

links leunende meerdering: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste

lus een rechte steek, LLM2: Naar links leunende meerdering 2 steken: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale

draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een rechte steek, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd, LLAV: Naar links leunende averechte meerdering: steek linker naald van voor naar achter

onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een averechte steek. m: markeerder, m.overh.: markeerder

verplaatsen van de linker naald naar de rechter naald, Â mind: minderen/mindering, M1: maak 1 = meerderen door verbindingslus op

te halen, Â ribst: ribbelsteek, r: recht, RLM: naar rechts leunende meerdering: steek linker naald van achter naar voor onder

horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een rechte steek. RLM2: Naar rechts leunende meerdering: steek linker naald

van achteren naar voren onder horizontale draad tussen de steken, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd.Â RLAV: Naar rechts leunend, averechte meerdering: steek linker naald van achter naar

voor onder horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een averechte steek, overh.: overhalen, omsl: omslaan, PM: 

plaats markeerder, sam: samen, st: steek, steken,Â Stk: stokje, Stk-gr: stokje-groep t.: toer, VK: Verkeerde kant, 1overh. 1r.overh:

haal 1 steek over, 1 steek recht breien en haal de overgehaalde steek over de gebreide steek.Â 3dbst: Driedubbele stokje, 5lstb:

steekboog met 5 losse.
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